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1. Пояснительная записка 

 
 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ №1599 от 19.12.2014 года; 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

Вариант 2 утвержденная приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г.  №1026; 

 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациями воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648 – 20 вступивший в силу с 

01.01.2021 года; 

Учебный план образовательного учреждения на 2024-2025 учебный год. 

Цели: формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации 

в социальной среде и общепринятых правилах поведения.  

 Задачи: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, 

общепринятые нормы поведения), 

 формирование представлений о предметном мире, 

 созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих 

предметов, действия с ними).  

В Федеральном компоненте государственного образовательного стандарта 

«Окружающий социальный мир» обозначен как самостоятельный предмет, входящий в 

предметную область «Окружающий мир». На его изучение в 8 классе отведено 102 часа, 3 часа 

в неделю, 34 учебные недели. 

 
2.  Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 

     В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения 

каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и 

особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения 

образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования 

данной категории обучающихся. 

  Возможные результаты 

1) Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, созданным человеком.  



Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, 

оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме,  на улице, в 

транспорте, в общественных местах. 

2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями 

о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, 

повар, врач, водитель и т.д.). 

Представления о социальных ролях  людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), 

правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях. 

Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы 

контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка. 

3) Развитие межличностных и групповых отношений. 

Представления о дружбе, товарищах, сверстниках. 

Умение находить друзей на основе личных симпатий. 

Умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение 

сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах 

доступной деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов. 

4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной 

жизни. 

Представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, участие в них. 

Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде, на 

праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности. 

Умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников. 

5) Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность 

личности и достоинства и др.  

Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери, внука/внучки,  гражданина 

и др. 

6) Представление о стране проживания Россия.  

Представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), месте 

проживания. 



Представление о государственно символике (флаг, герб, гимн). 

Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.  

Ожидаемые личностные результаты: 

  основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определенному полу, осознание себя как «Я»; 

  социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной 

деятельности; 

  овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающимся мире; 

  освоение доступных социальных ролей, развитие мотивов учебной деятельности 

и формирование личностного смысла учения; 

  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

  развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

  развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций. 

Планируемые предметные результаты по учебному предмету: 

 Представления о мире, созданном руками человека: 

 интерес к объектам, созданным человеком; 

 представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, 

одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.; 

 умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на 

улице, в транспорте, в общественных местах. 

 Представления об окружающих людях:  

 овладение первоначальным представлениями о социальной жизни, о 

профессиональных и социальных ролях людей; 

 представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка 

(учитель, водитель и т.д.); 

 представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), 

правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях; 

 опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; 

  умение соблюдать правила поведения на уроках, взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками, 

Развитие межличностных и групповых отношений: 

 представления о дружбе, товарищах, сверстниках; 



 умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах 

доступной деятельности; 

 умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов. 

Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни: 

 использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде, 

на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности. 

Базовые учебные действия: 

Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся: 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться 

учебной мебелью;  

  адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать 

и выходить из-за парты и т. д.);  

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность;  

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения. 

Формирование учебного поведения:  

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

 фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

 фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

  фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

  переключает взгляд с одного предмета на другой; 

 фиксирует взгляд на лице педагога;  

  фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

 фиксирует взгляд на изображении; 

 фиксирует взгляд на экране монитора. 

2) умение выполнять инструкции педагога: 

 понимает жестовую инструкцию; 

 понимает инструкцию по пиктограммам;  

 выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником 

на данном этапе обучения). 

3) использование по назначению учебных материалов: 

 бумаги, карандаша, мела. 

4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

 выполняет действие способом рука-в-руке; 



 последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

 способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 

3-4 мин. 

2) от начала до конца: 

 при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное 

задание от начала до конца.  

 

Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов освоения 

программы учебного предмета 

Оценка личностных результатов предполагает оценку продвижения ребенка в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями. Во время обучения целесообразно всячески 

поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. Во время 

обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной 

деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым 

и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей 

самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов 

освоения СИПР в части данной предметной компетенции, разработанной на основе АООП 

образовательной организации. 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения 

СИПР в части данной предметной компетенции и развития жизненных компетенций ребёнка по 

итогам учебного года. 

Оценивание проводится по результату наличия динамики в развитии обучающегося, при 

этом заполняется «Лист наблюдений за развитием учащегося» с помощью следующих 

критериев: положительная динамика, незначительная динамика, отсутствие динамики. 

Результаты анализа представляются в форме оценки, характеризующей наличный уровень 

жизненной компетенции. 

 

 
3. Содержание учебного предмета 

№ 

раздела 

Названия раздела Содержание раздела Кол-во 

часов 

1 Школа. Правила поведения в классе. Знание 
положительных качеств человека. Знание 
способов проявления дружеских отношений 

3 ч. 



(чувств). 
2 Квартира, дом, 

двор. 
Дом и типы домов. Части дома. Узнавание 
домашнего адреса. Представление о местах 
общего пользования в доме (домофоном, 
мусоропроводом, лифтом) и правилами их 
пользования. Квартира. Помещения квартиры. 
Представление об аварийных ситуациях в доме, о 
правилах безопасного поведения в аварийных 
ситуациях. Представление о придомовой 
территории, о правилах поведения во дворе и с 
незнакомыми людьми. Представление о бытовой 
технике в доме (магнитофон, плеер, видеоплеер), 
правила пользования. Вредные грызуны (крысы, 
мыши), живущие в доме. Представление о вреде, 
который приносят вредные грызуны. 

24 ч. 

3 Город. Виды служб помощи (больница, поликлиника, 
школьные и дошкольные учреждения, 
парикмахерская, салон красоты, магазины 
самообслуживания, мастерские по ремонту 
обуви, одежды, электроприборов, часов). 
Узнавание и различение профессий. 
Представления об особенностях деятельности 
людей разных профессий. Виды магазинов 
(цветочный, бытовой техники, мебельный). 
Знакомство с улицами, переулками, проспектами 
города. Парки и скверы города (парк Тишино, 
Березовая роща, Сквер Оружейника Драгунова. 
Правила поведения в общественных местах. 

34 ч. 

4 Транспорт. Транспорт, виды транспорта. Соблюдение правил 
поведения и пользования общественным 
транспортом. Железнодорожный транспорт. 
Порядок пользования железнодорожным 
транспортом. 

15 ч. 

5 Традиции, 
обычаи. 

Дни рождения. Атрибутика, украшение и подарки 
к дню рождения. 

5 ч. 

6 Страна. Знакомство (узнавание) государственной 
символики страны и республики. Знание 
документов гражданина России. Знание прав и 
обязанностей гражданина. Знакомство с 
достопримечательностями страны (Третьяковская 
галерея). Знание городов России (Казань). 
Исторические события (ВОВ). 

7 ч. 

7 Предметы быта. Виды посуды. Знакомство с кухонным 
инвентарем (открывалка) и правилами 
безопасного пользования. Представления об 
электрических приборах (блендер). Соблюдение 
техника безопасности при пользовании 
электробытовыми приборами. Предметы 
интерьера (штора, скатерть). 

5 ч. 

8 Предметы и 
материалы, 

Резина и ее свойства. Предметы, изготовленные 
из резины. Металл и ее свойства. Предметы, 

7 ч. 



изготовленные 
человеком 

изготовленные из металла. 

Итого  102 ч. 

 



Календарно-тематическое планирование 8 «Б» класса предмета «Окружающий социальный мир» 

 

№ п/п Дата Тема урока Кол-во 
часов 

Характеристика основных видов учебной деятельности. 

 
Раздел: «Школа» (3 ч). 

 
1  Школьный класс. Правила 

поведения в классе. 
1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом 

2  Положительные качества человека: 
сочувствие. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом 

3  Дружба в нашем классе. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом 

Раздел: «Страна» (7 ч). 
 

4  Символика страны. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

5  Президент страны. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 



материалом. 
6  Документы гражданина России. 

Свидетельство о рождении. Паспорт. 
1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

7  Мои права и обязанности. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

8  Столица и ее 
достопримечательности. 
Третьяковская галерея. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

9  Города России. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

10  Значимые исторические события. 
Великая отечественная война. 

1 
 

Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

 
Раздел: «Традиции, обычаи» (5 ч). 

 
11  Представление о праздниках «Что 

такое праздник?» 
1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 



12  Праздники моей семьи. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

13  Дни рождения. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

14  Накрывание праздничного стола ко 
дню рождения. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

15  «Традиции и обычаи моей семьи: 
дни рождения». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

Раздел: «Город» (34 ч). 
 

16  Поликлиники и их назначение. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

17  Больницы и их назначение. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

18  Профессии, людей, работающих в 
поликлиниках. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 



учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

19  Врач и пациент. Права и 
обязанности 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

20  Порядок посещения поликлиники. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

21  Дошкольные учреждения. Их 
назначение. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

22  Профессии людей, работающих в 
дошкольных учреждениях. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

23  Школьные учреждения. Их 
назначение. 

1 
 

Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

24  Профессии людей, работающих в 
школьных учреждениях. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

25  Парикмахерская. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 



разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

26  Дом быта. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

27  Мастерская по пошиву и ремонту 
обуви. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

28  Мастерская по пошиву и ремонту 
одежды 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

29  Мастерская по ремонту 
электроприборов. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

30  Прачечная. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

31  Химчистка. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

32  Обобщающий урок: «Службы быта». 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 



разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

33  Магазин. Виды магазинов. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

34  Стоимость товаров. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

35  Порядок приобретения и расчета за 
товар. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

36  Наличная и безналичная оплата. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

37  Профессии людей, работающих в 
магазинах самообслуживания. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

38  Виртуальная экскурсия в 
супермаркет. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

39  Цветочный магазин. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 



разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

40  Виртуальная экскурсия в цветочный 
магазин. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

41  Магазин посуды. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

42  Порядок приобретения товара. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

43  Виртуальная экскурсия в магазин 
посуды. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

44  Магазины бытовой техники. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

45  Виртуальная экскурсия в магазин 
бытовой техники. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

46  Мебельный магазин. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 



разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

47  Виртуальна экскурсия в мебельный 
магазин. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

48  Обобщающий урок: «Виды 
магазинов». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

49  Улицы города. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

 
Раздел: «Транспорт» (15 ч). 

 
50  Транспорт. Виды транспорта. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

51  Наземный транспорт. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

52  Воздушный транспорт. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 



материалом. 
53  Водный транспорт. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

54  Междугородний железнодорожный 
транспорт. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

55  Пассажирский поезд. Типы вагонов. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

56  Приобретение ж\д билетов. Возврат 
билетов. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

57  Правила поведения на вокзале. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

58  Виртуальна экскурсия на 
железнодорожный вокзал. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

59  Обобщающий урок: 
«Железнодорожный транспорт». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 



материалом. 
60  Профессии людей, работающих на 

транспорте. 
 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

61  Специальный транспорт. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

62  Общественный транспорт. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

63  Правила поведения в общественном 
транспорте. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

64  Соблюдение правил дорожного 
движения. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

65  Обобщающий урок: «Транспорт». 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

 
. Раздел: «Квартира, дом, двор» (24 ч). 

 
66  Дом. Виды жилых помещений. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 



выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

67  Убранство дома. Мебель. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

68  Посуда. Виды посуды. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

69  Предметы интерьера. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

70  Электроприборы в доме. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

71  Правила безопасного пользования 
электроприборами. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

72  Места общего пользования дома 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

73  Правила пользования домофоном, 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 



мусоропроводом, лифтом. выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

74  Аварийные ситуации в доме. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

75  Правила безопасного поведения во 
время аварийных ситуаций в доме. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

76  Правила безопасного поведения во 
время пожара. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

77  Мой домашний адрес. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

78  Двор. Правила безопасного 
поведения во дворе. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

79  Домашние насекомые вредители. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 



80  Вредные грызуны, живущие в доме. 
(крысы, мыши). 
 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

81  Вред от грызунов, живущих в доме. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

82  Меры профилактики от домашних 
вредителей. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

83  Обобщающий урок: «Вредные 
насекомые». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

84  Бытовая техника в доме. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

85  Магнитофон. Правила пользования. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

86  Плеер. Правила пользования. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 



87  Видеоплеер. Правила пользования. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

88  Обобщающий урок: «Технические 
устройства в дом. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

89  Обобщающий урок: «Квартира, дом, 
двор». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

 
Раздел: «Предметы и материалы, изготовленные человеком» (7 ч). 

 
90  Резина и её свойства. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

91  Предметы, изготовленные из 
резины. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

92  Материалы, используемые в 
изготовлении игрушек и их 
свойства. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

93  Металл и её свойства. 1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 



разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

94  Предметы, изготовленные из 
металла. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

95  Материалы, используемые в 
изготовлении транспорта и их 
свойства. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

96  Обобщающий урок: «Предметы и 
материалы, изготовленные 
человеком». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

 
Раздел: «Предметы быта» (5 ч). 

 
97  Предметы интерьера. (штора, 

скатерть).  
1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 

выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

98  Посуда. Виды посуды. Кухонный 
инвентарь.  

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

99  Техника безопасности при 
использовании посуды и кухонного 
инвентаря. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 



материалом. 
100  Электрические приборы. Техника 

безопасности при использовании 
электробытовых приборов. 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

102  Обобщающий урок: «Виды 
электрических прибор». 

1 Слушание объяснений учителя, слушание и анализ 
выступлений своих товарищей, выполнение заданий по 
разграничению понятий, наблюдение за демонстрациями 
учителя, просмотр учебных фильмов, работа с раздаточным 
материалом. 

 

 

 

 



Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса. 

 

 Натуральные объекты (игрушки, одежда), муляжи, макеты; 

  детские наборы посуды, предметы быта; 

  предметные, сюжетные картинки; 

  дидактические игры: «Одежда», «Лото – профессий», «Транспорт»; 

  аудио и видеоматериалы, презентации, иллюстрирующие социальную жизнь людей, 

правила поведения в общественных местах. 
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